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MENUS DE LA SEMAINE
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Note de la semaine



FRUITS & LÉGUMES

LISTE DE COURSES
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CRÈMERIE BOUCHERIE & CHARCUTERIE

ÉPICERIE SALÉE ÉPICERIE SUCRÉE POISSONNERIE

SURGELÉS
ASSAISONNEMENTS, ÉPICES

& HERBES AROMATIQUES
AUTRES (HYGIÈNE, ANIMAUX)


